
FLASSANS CYCLO CLUB 
 MOIS DE JUILLET 2025 DEPART DU STADE à 7H30 

MERCREDI 2 : 

FLASSANS, PIGNANS, PUGET, ROCBARON, FORCALQUEIRET 

CAMPS, BRIGNOLES, VINS, CABASSE, FLASSANS. 73 KMS 

FORCALQUEIRET, BESSE, FLASSANS .50 KMS 

_____________________ 

SAMEDI 5 : 

FLASSANS, CABASSE, LE LUC, LES MAYONS, LA MOURRE, 

LE VIGNON, LA GARDE FREINET, LES MAYONS, 

GONFARON, FLASSANS.     86 KMS 

LES MAYONS, GONFARON, PIGNANS, CARNOULES, 

BESSE, FLASSANS.  58 KMS 

__________________________ 

MERCREDI 9 : 

DEPART DE PIGNANS 

PIGNANS, LES VIDAUX, COLLOBRI7RES, COL DE TAILLUDE, 

GRIMAUD, LA GARDE FREINET, LES MAYONS, 

GONFARON, PIGNANS.     83 KMS 

PIGNANS, LES VIDAUX, CUERS, ROCBARON, 

PIGNANS PAR D413, ET D78 

__________________________ 



 

SAMEDI 12 : 

FLASSANS, PIGNANS, PUGET, ROCBARON, GAREOUT,  

LA ROQUEBRUSSANNE, L’ESCARELLE, STE CIVILE, 

 LEVAL VINS, FLASSNA.       91 KMS 

GAREOULT, BESSE, FLASSANS.     57 KMS 

 

MERCREDI 16 : 

DEPART DE GAREOULT 

GAREOULT, LA ROQUEBRUSSANNE, MAZAUGUES, DTION ST MAX 

A GAUCHE, ROUGIERS, NANS, STE BAUME, PLAN D’AUPS, COL DE 

L’ESPIGOULIER, REVENIR SUR PLAN D’AUPS, MAZAUGUES,  

LA ROQUEBRUSSANNE, GAREOULT.       88 KMS 

STE BAUME, MAZAUGUES, LA ROQUE, GAREOULT. 65 KMS 

_____________________ 

 

SAMEDI 19 : 

FLASSANS, PIGNANS, GONFARON, LES MAYONS, VIDAUBAN,  

LE THORONET, L’ABBAYE, STE CROIX, LE BARRAGE, 

CABASSE, FLASSANS.     85 KMS 

L’ABBAYE, CABASSE, FLASSANS.  76 KMS 

______________________ 

 



 

MERCREDI 23 : 

FLASSANS, CABASSE, CARCES, COTIGNAC, LE LOGIS, BARJOLS 

CHATEAUVERT, LE VAL VINS, CABASSE, FLASSANS.  91 KMS 

COTIGNAC, ENTRECASTEAUX, CARCES, FLASSANS. 65 KMS 

_____________________ 

SAMEDI 26 : 

FLASSANS, CABASSE, LE LUC, LE REPENTI, GONFARON, PIGNANS 

LES VIDAUX, CUERS, ROCBARON, FORCALQUEIRET, 

BESSE, FLASSANS.    86 KMS 

PIGNANS, PUGET, ROCBARON, FORCALQUEIRET FLASSANS.75 KMS 

_______________________ 

 

MERCREDI 30 : 

FLASSANS, CABASSE, L’ABBAYE, LES CAMAILS, MAPPE,  

LORGUES, MENTONE PAR AVF, SALERNES, SILLANS, 

COTIGNAC, CARCES, CABASSE, FLASSANS.    90 KMS 

MENTONE, ENTRECASTEAUX, CARCES, CABASSE, FLASSANS. 70 KMS 

___________________________________ 

 


